CYCLOTOURISME en PAYS D’'OLMES
N°6 MIREPOIX-SENESSE DE SENABUGUE

Distance : 57 km Dénivelé : 353 m - distance court - difficulté moyen **
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ADRESSES UTILES

OFFICE DE TOURISME DE LAVELANET
TEL 0561012220
www.ariege-pyrenees-cathares.fr
CYCL'OLMES PROFESSIONNEL CYCLE
LAROQUE : TEL 0561015257
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LAVELANET : le musée du textile et du peigne en corne
LAROQUE : L’église fortifiée du Castella, la chapelle St Roc
MIREPOIX : Bastide médiévale. La cathédrale

A SAVOIR

Quelques écrits confirmés par ces observations de terrain montrent
que sur le site du village, aurait été construit un chateau, ancienne-
ment motte centrale du Moyen Age. Aujourd’hui, dans le cimetiere,
on peut contempler une modeste construction en bloc de tuf pré-
sentant des caractéristiques romanes, arc et voussure en plein cintre
sur colonnette courte surmontée d’un chapiteau. Ce serait peut-étre
le portail primitif de I'église dont le style correspond bien au Xl éme
siecle

HEBERGEMENTS VELO

LAVELANET : CAMPING ***« LE PRE CATHARE » TEL 05 61 01 55 54
AIGUES VIVES : LE CAMPING « LA SERRE » TEL 05 61 03 06 16
MIREPOIX : HOTEL** « LES MINOTIERS » TEL 05 61 69 37 36
LAROQUE : HOTEL** « LE CASTEL D’OLMES » TEL 05 61 01 04 58



