CYCLOTOURISME en PAYS D'OLMES

N° 5 MIREPOIX-BELLOC

Distance : 46 km Dénivelé : 250 m - distance court — facile *
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ADRESSES UTILES

OFFICE DE TOURISME DE LAVELANET
TELO5 6101 22 20
www.ariege-pyrenees-cathares.fr
CYCL'OLMES PROFESSIONNEL CYCLE
LAROQUE : TEL 05 61 01 52 57
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AVOIR:

LAVELANET : le musée du textile et du peigne en corne
LAROQUE : L’église fortifiée du CASTELLA, la chapelle St Roc
MIREPOIX : Bastide médiévale, la cathédrale

LERAN : chateau de LERAN

A SAVOIR

Mirepoix le médiévale affiche haut son histoire et ses couleurs. La ville
superbe , secrete, marquée par son passé a été blottie au Xle siécle sur
la rive droite de I’'Hers. Mirepoix a joué un role important lors de
I’épopée Cathare en réunissant 1206 plus de 600 hérétiques. Détruite
en 1289 par une inondation la ville fut reconstruite sous forme de
bastide avec sa grande place centrale et ses rues en damiers. La galerie
de couverts en bois de chéne date du XVe siecle. Maisons a colombages,
maisons des consuls et la cathédrale retranscrivent I'ambiance du
moyen age.

HEBERGEMENTS VELO

LAVELANET : CAMPING ***« LE PRE CATHARE » TEL 05 61 01 55 54
MIREPOIX : HOTEL** « LES MINOTIERS » TEL 05 61 02 30 80
LAROQUE : HOTEL** « LE CASTEL D’OLMES » TEL 05 61 01 04 58



