BOUTIQUE ARTISANALE « ENSEM’'BLE »

Expositions et ventes. Travail du cuir, créations textiles,
cosmétiques et savons, bijoux, jouets et objets en bois...
Ouvert tous les jours de juin a septembre de 14h30 a
19h00, juillet et aolt : de 10h00 a 19h00

(GPS : latitude : 42.902 / longitude : 1.9351)

1 bis, avenue de Fontestorbes — Bélesta

Tél:07 50 32 00 94

PHOTOGRAPHIES ET GALERIE D'ART

« LES ATELIERS D’ART DE LA FORGE »

Visite atelier — galerie sur RDV

(GPS : latitude : 42.8913 / longitude : 1.9246)
Marc MESPLIE - Route de Fontestorbes - Bélesta
TéL. 05 610350 60 - www.mesplie.fr
www.marcmesplie.com / www.1portrait.com

ATELIER DE/POTERIE, PIECES UNIQUES UTILITAIRES ET
DECORATIVES

Boutiquejouverte l'apres/midilhors saison et toute la
journée deljuin a septembre (Gentre village de Bélesta)
Vente alliatelier toute l{année(sans RDV,

Stage (débutant(et///ou expérimenté) toute|liannée sur rdv.
(GPS : latitude 429048 /ilongitude : 1.9567)

Gerard GOURDEL - Hameau de Lespinas - Bélesta
Tél.0561.0162 77

<« KAPEO CHAPO »

CREATION ET FABRICATION DE CHAPEAUX
Atelier — exposition — vente

Ouvert de fin juin a fin septembre

Du mardi au dimanche de 10h30 a 12h30 et de
15h & 19h30. Hors période sur RDV.

(GPS : latitude : 42 .9048 / longitude : 1.9576)
Kristine NOEL POYETON

La forge - route de Fontestorbes - Bélesta

Tel: 0561 05 24 41

ATELIER DE TISSAGE « AU FIL DES LISSES »
Ouvert toute l'année de 15h a 19h.

Stage pour tous sur RDV.

(GPS : latitude : 42 .9029 / longitude : 1.9348)
Christine HERNANDEZ - 16 rue du Pont - Bélesta
Tél:0561014065/06 12 56 18 40
www.au-fil-des-lisses.asso-web.com

FABRICATION DE FIBRE MOHAIR

Boutique ouverte tous!les jours de Maiia Octobre
Hors période sur RDV.

(GPS': latitude : 42 .8805 / longitude : 1.8938)
Maurice et Véronique BIREBENT

Route de Montségur. - Fougax et Barrineuf

TéL 05610164 42/ 06 7546 58 27
http://oh.lesbeauxjours.free.fr

ESPACE D’ART « LES CINQ FOURS »

Peinture, sculptures, terres cuites, aquarelles

Ouvert tous les jours de juillet a aolt

Autre période sur RDV.

(GPS : latitude : 42 .8837 / longitude : 1.8968)

Guy Alain TRANI - 38 rue St Michel - Fougax et Barrineuf
TéL.0561016804

FABRIQUE DE PEIGNE ET OBJET EN CORNE
Vente au détail — sur RDV

(GPS : latitude : 42.9154 / longitude : 1.9056)
José DA FONSECA - Route de Bélesta - L'aiguillon
TéL.0561017146

FABRIQUE DE PEIGNES EN CORNE — ART DE LA TABLE -
BIJOUX ET OBJETS DIVERS — sur RDV

(GPS : latitude : 42.9413 / longitude : 1.9003)

AZEMA BIGOU - Hameau de Campredon - Lesparrou
TéL.O56101 1109

« L'ATELIER D’'ESCLARMONDE »
BOUTIQUE-ECHOPPE ARTISANALE MEDIEVALE
Boutique — échoppe artisanale médiévale

Ouverte de mai a septembre, autre période sur RDV.
(GPS : latitude : 42 .8715 / longitude : 1.8338)
Christine LAGARDE - Montségur village

Tél: 0561019861
www.univers-esclarmonde.com

ATELIER DE TISSAGE

<« LE PELERIN »

Produits tissés a la main — Boutique — Ouvert d’Avril a
Octobre

(GPS : latitude : 42.8712 / longitude : 1.8343)
Ragnhild SIMON - 111 le village Montségur
Tél.0534 1400 39 /06 66 15 41 47
www.pelerin111.com

TISSAGES CATHARES CREATEUR

ET FABRIQUANT DE LINGE MAISON

Magasin de vente ouvert du lundi au samedi de S9h a 12h et
de 14h30 a 18h30

Visite de l'usine sur RDV.

(GPS : latitude : 42 .9143 / longitude : 1.8362)

Philippe BIGOU

10 hameau de Nestor - Villeneuve d'Olmes

Tél: 05610584 16

www.tissages-cathares.fr

COUTELIER D’ART

Initiation a la coutellerie — Meilleur ouvrier de France
(GPS : latitude : 42.9565 / longitude : 1.9101)
Jean-Paul TISSEYRE

1 rue Jean-Jacques Rousseau — La Bastide/l'Hers
Tél.05 6103 0522 /0689 3586 19
www.couteaux-tisseyre.com

GALERIE CACHEE SOUS LES COUVERTS
8 Place Maréchal Leclerc

TéL 06 08 40 37 81
jpcouret@lagaleriecachee.fr
www.lagaleriecachee.fr

POTERIE « TERRE D’AMONT »

Objets utilitaires et décoratifs

(GPS : latitude : 42.9565 / longitude : 1.9101)
Christine MEYER - 21 rue Porte d’Amont - Mirepoix
TéL.056167 70 10

www.poteriemeyer.fr

ARIEGE ARTS

Cours d'aquarelle et création artistique

(GPS : latitude : 42.9892 / longitude : 1.9101)
Amanda et Andy ATTENBURROW

8 cours Saint-Jacques — Léran

TéL 056165 4436/06 73042975
www.ariegearts.com

POTIERE CERAMISTE « LE GRE DU VENT »
(GPS : latitude : 43.0826 / longitude : 1.7683)
Francoise LOUSTE - Place de la Poste - Rieucros
TéL.056168 7351

ATELIER DE POTERIE

(GPS : latitude : 43.0882 / longitude : 1.8737)

Jeannine CHIKITOU - 4 place Maréchal Leclerc — Mirepoix
TéL.056168 1991

www.poterie-chikitou.com

ATELIER GALERIE'ARTMANIA

Cours et Stages de peinture

(GPS : latitude : 43.0886, /. longitude:+1.8735)
Michéle ROQUES et Bob SEREY.

2 rue Monseigneur.de Cambon|— Mirepoix
TéL.05 6169 49 39

www.artmania09.fr

ARTISTE PEINTRE

Huiles et Aquarelles - Atelier et stages

(GPS : latitude : 43.0887 / longitude : 1.8809)
Jacqueline BABY - 14 avenue Jean Durroux — Mirepoix
TéL.0561695541/0680 728098
www.jacquelinebaby.com

BIJOUX EN PORCELAINE FAITS MAIN

(GPS : latitude : 43.876 / longitude : 1.8749)

Maryse JACQUES - 6 place Philippe de Lévis — Mirepoix
TéL056167 2141

ATELIER EXPO « B.ATTITUDE CREATION »
Fauteuils suspendus

(GPS : latitude : 43.0882 / longitude : 1.8737)
Béatrice BRUN - Lieu-dit Pétinel — Mirepoix
TéL.O5 616886 44
www.atelier-b-attitude.com

SCULPTEUR SUR'BOIS — ATELIER — STAGES
(GPS : latitude: 43.0906 //longitude : 1.8761)
Daniel HARAN - 1 rue du Béal — Mirepoix
TéL.05 6169 3390

www.daniel-haran.com

VITRAILLISTE

(GPS latitude : 43.0884 / longitude : 1.8740)
Dominique CHABOT

29 Place Maréchal Leclerc - Mirepoix

Tel: 06 86 99 13 99
www.atelierdevitrail-mirepoix.over-blog.com

CREATRICE DE VETEMENTS EN SOIE ET LIN
(GPS : latitude : 43.0884 / longitude : 1.8745)
Martina LEYENDECKER

5 Place Maréchal Leclerc — Mirepoix
Tél:05616889 74

ATELIER DE VANNERIES GARRIGUES

(GPS : latitude : 43.0169 / longitude : 1.8458)
Gérard et Monique GARRIGUES

Moulin de Rabe — Limbrassac
Tél:0561010165

VANNIERE « LOLOSIER » PANIERS, CORBEILLES),
(GPS : latitude : 42.0785)/ longitude : 1.8359)
Laurence NAUTRE — Las Graoussos — Besset
Tél:06 04 18 43 14

www.lolosier.over-blog.fr

CREATION D’OBJET EN BOIS, PLATS! LAMPES..
(GPS : latitude : 42.098 / longitude : 1.811)

Fabien HAURAT — 6 avenue de Montségur — Manses
Tél:09 66 83 09 02

ATELIER GALERIE, PEINTURE/GRAVURE/CERAMIQUE
(GPS : latitude : 42.883 / longjtude : 1.8152)

Serge AUDEMAR

Hameau de Régonis (route de Montségur)
Tél:0561015485
http://sergeaudemard.blogspot.com

ATELIER « D'’ARCONNIER » SELLERIE

adaptée pour le cavalier, le cheval et 'équitation.
(GPS : latitude : 43.0278 / longitude : 1.7958)
Thomas PFLIEGER — Cambel 09600 DUN

Tél: 056167 4154 /06 46 87 09 69
www.sellerie-thomas-pflieger.com

ATELIER DE TISSAGE - STAGE DE TAPISSERIE
HAUTE LICE, TAPIS NOUE SUR CANEVAS COTON
(GPS : latitude : 42.8940/ longitude : 1.7610)
Association « Les Amis de la Tradition »

Col de la Lauze — 09300 Montferrier

Tél: 056103 14 85

ATELIER PEINTURES, SCULPTURES

(GPS : latitude : 42.9530 / longitude : 1.9077)
Guy PELLEQUER

27 avenue de Foncirgue — La Bastide sur |'Hers
Tél:06 31935053

ATELIER TOBIAS, CREATION DE BIJOUX
(GPS : latitude : 43.0895 / longitude : 1 1.8749)
26 Rue Vigarozy - Mirepoix

Tél:06 99 02 30 46
www.bijoux-art-createur-or.com

ATELIER CABRIOLE

Artisan sellier

GPS : latitude : 43.0888 / longitude : 1.8753
Rue Porte d’Amont- Mirepoix

Tél:06 75 2546 75

L.sofica@yahoo.fr

GALERIE CHANTIER DU 47

(GPS : latitude : 43.0882 //longitude : 1.8751)
47, place Maréchal leclerc - MIREPOIX
Tél:0534 018563

ATELIER ELOZE

Créations en carton

(GPS : latitude : 43.0857 //longitude : 1.8586)
1, avenue des Pyrénées - MIREPOIX

Tél:06 7484 12 50

ATELIER CERAMIQUE

(GPS : latitude : 43.0183 / longitude : 1.8459)
Ingrid Van Munster

le Barry - LIMBRASSAC

Tél:06 3129 64 86

MOULIN A EAU DE LESPINE

ET ECOMUSEE DE LA MEUNERIE

Ouvert d'avril a octobre sur RDV

(GPS : latitude : 42.8703 / longitude : 1.8923)
Jean Claude MARQUIS

Hameau de L'Espine, Fougax et Barrineuf
Tél.0O561017629/06 76 64 80 05

MUSEE DU TEXTILE ET DU PEIGNE EN CORNE
Boutique et musée, ouvert de mi avril a fin octobre
Du mardi au dimanche de 14h a 18h.

Juillet et ao(t ouverture de 14h a 19h, du lundi au
dimanche

(GPS': latitude : 42.9377 / longitude : 1.8515)

65 rue Jean Canal - 09300 Lavelanet

Tél.0561 038919
www.museedutextile.canalblog.com

MUSEE'ARCHEOLOGIQUE'DE MONTSEGUR

Quvert en|novembre, décembrejjfévrierietimars : de 14h a
17h. D’Avril’et/octobre : de 14h a 18h
De/mai'aiseptembrer:jde 11h'a 13h et de 14h a 19h
Groupe : toutell’année sur RDV.

(GPS: latitude’: 42.8888 / longitude :1.7928)

Montségur village

Tél.0561 011027 /0561 0303 03
www.montsegur.fr;

CHATEAU DE' MONTSEGUR - VISITE GUIDEE
Ouvert de février a décembre

Visites guidées de mai a juin : les samedis, dimanches et
jours fériés a 14h et 15h

Juillet et ao(it : tous les jours a 11h, 13h, 15h, 16h30

Du 1 au 30 septembre : les samedis et dimanches a 14h
et 15h

Groupe : toute l'année sur RDV.

(GPS : latitude : 42.8888 / longitude : 1.7928)
Montségur village
Tél:0561011027/0561030303/0561010694
www.montségur.fr

BASTIDE DE MIREPOIX - VISITE GUIDEE
(GPS : latitude : 43.0882 / longitude : 1.8737)
Tél.056168 8376
www.tourisme-mirepoix.com

VILLAGE FORTIFIE'DE.CAMON - VISITE GUIDEE
(GPS': latitude 4310219,/ longitude : 1.9662)
Tél.05 61688826
www.tourisme-mirepoix.com

CHAPELLE RUPESTRE DE VALS — VISITE GUIDEE
(GPS: latitude : 43.0905 //longitude :11.775)
Tél.05616883 76
www.tourisme-mirepoix.com

CHATEAU DE LAGARDE - VISITE GUIDEE
(GPS : Latitude : 43.0492 / Longitude : 1.9349)
Tél.06 26 38 48 10
www.chateaudelagarde.com

SITE DE TABARIANE NECROPOLE
MEROVINGIENNE - VISITE GUIDEE

(GPS : Latitude : 43.0919 / Longitude : 1.7783)
Tél.0561688376
www.tourisme-mirepoix.com

LA FERME AUX PAPILLONS

Ouvert de Mai a Septembre

(GPS : latitude : 42.9137 / longitude : 1.9796)
Pascal PROUST - Lieu-dit « le Ressec » - Lesparrou
TéL.O5610198 80
www.papillonsdamarante.com

MINI GOLF « PRE DU BONHEUR »

Ouvert d’Avril a Novembre

(GPS : latitude : 42.8805 / longitude : 1.8938)
Cathy et Charles PREDAL

Route de Montségur - Fougax et Barrineuf
Tél.056101 1118/ 0685 76 07 03
www.restaurant-predubonheur.e.site.com

PISCICULTURE BIO/DEMONTFERRIER
Péche loisirzalla truite — aire/de pique-nique
Ouvertde juillet'aiaolt

(GPS :latitude: 42:8888 / longitude:11:7928)
Emilie et'Sébastien EYCHENNE

24 rue St Barthélémy - Montférrier;

Tél. 0658465010
www.pisciculturedemontferrier.com

LA MARIONNETTERIE

Exposition, Découverte en atelier

Ouverte toute l'année sur RDV

(GPS : latitude : 42.968 / latitude : 1.8658)
Chantal MAUGIS

13 avenue du 11 novembre - Laroque d’Olmes
TéL 06 18 180069 /0561 64 95 15
www.compagniegalago.com

LE PARC AUX BAMBOUS

(GPS : latitude : 43.145 / longitude : 1.7515)
Didier DIROUX

Broqgues - Lapenne

TélL. 05616052 11/056160 44 81
www.parcauxbambous.com

LA FERME'AUX BISONS

(GPS': latitude : 43.146 / longitude : 1.7495)
Pierre Gaston - Lieu-dit « Couféry » - Lapenne
Tél.05 6167 60 74
www.lafermeauxbisons.com

LA GRANGE AUX ABEILLES

(GPS : latitude : 43.145 / longitude : 1.7515)
Vincent Didier et Anne K’Neur - Village - Lapenne
TéL. 0561600408 /06985507 08
www.grangr-ax-abeilles.com

PAINTBALL « LE KART'ARE »

(GPS : latitude : 43.0053 / longitude : 1.8821)
La Plano — Aigues-Vives
Tél.050561013189/06320996 16
www.karting.ariege.com

« LE KART'ARE »

Ecole de pilotage, compétitions, initiations, locations de
karting et circuit cyclo-cross, BMX, VTT.

(GPS : latitude : 43.0053 / longitude : 1.8823)

La Plano - Aigues Vives

Tél.06 320996 16 /0561013189
www.karting-ariege.com

VELOMONDO - LOCATIONS DE VELO

(GPS : latitude : 42.9888 / longitude : 1.9085)
Craig HERITAGE - 17 impasse de |'Eglise - Léran
TéL.06 3194 24 91

www.velomondo.com

PECHE A LA MOUCHE

(GPS : latitude : 42.9888 / longitude :11:9085)

Eve et Jean-Charles BOUSQUET — Cazals de|Bayles
Tél.056169 8138

PISCINE MUNICIPALE

(GPS : latitude : 43.0882 / longitude!:}1.8737)
rue Maréchal Foch - Mirepoix

TéL.056168 1148

LAC DE MONTBEL
(GPS : latitude : 42:9797 / longitude : 1.96)
Route du Lac - Léran

ECOLE MULTIVOILE - CATAMARAN, PLANCHES
A VOILE, DERIVEURS, CANOE-KAYAK; BARQUES,
PEDALOS - BASE DE LOISIRS ET/DE PLEIN AIR
(GPS : latitude : 42.9797 / longitude :11.96)

Route du Lac - Léran

TéL0O5610193 68
http://cvrl.fr/topic1/index.html

LOCATION PEDALOS

(GPS : latitude : 42.9797 / longitude : 1.96)
Patrice MEFFERT — Lac de Montbel — Léran
Tél.06 07 38 47 50

CLUB CANOE-KAYAK MULTISPORTS MIREPOIX
(GPS : latitude : 43.0908/ longitude : 1.8851)
Michaél HURTADE — Rives de Léran & Montbel

TéL. 06 07 28 60 25

www.cckmm.org

04§

VOIE VERTE DU PAYS DES PYRENEES CATHARES
Office de Tourisme du Pays d’'Olmes

(GPS / Latitude : 42.9301 / Longitude : 1.8446)
Rue Jean Canal - Lavelanet

TéL 05610122 20
www.ariege-pyrenees-cathares.fr

Office de tourisme du Pays de Mirepoix

(GPS : Latitude : 43.0883 / longitude : 1.8741)
Place Maréchal Leclerc - Mirepoix
Tél.0O561688376
www.tourisme-mirepoix.com

EVASION VACANCES AVENTURES « EVA'»
Vacances-Loisirs-cheval — séjour et classes transplantées
sur réservation toute l‘année

(GPS : latitude : 42.956 / longitude:41.817)

Hameau de Gréoulou - Le Sautel

TéL.05 50 57 84 96 / 06 83 90 02 64
www.evasion-vacances.com

ACCR'EAU AVENTURE

Rafting, Escalade, Canyoning

Activités a la journée et’allaldemijjournée
Hameau de Gréoulou - Le Sautel

TéL 05 56 74 53 20 / 06 83/90 02 64
www.evasion-vacances.com

FERME EQUESTRE DU « . TOURNAIROLS »,
Enseignement tourisme équestre!- balade|-Irandonnée
Sur RDV

(GPS : latitude : 42.9766 //longitude!:}1:8/1/18)

Zitouni Chérif - Bélesta

Tél:05 50 57 84 96

accreauaventure@gmail.com
www.accr-eau-aventure.fr

LES ECURIES D’'AIGUILLANES

Cours d'équitation, balade toute ['année sur/RDV
(GPS: 42,9371/ longitude : 1.9175)

Didier CATELAIN — Hameau d’Aiguillanes — Lesparrou
TéL 056103 64 88 /06 88 83 49 32-
www.ecuriesdaiguillanes.fr

« DOMAINE DE LA TANNERIE »

Balade a cheval et a poney toute l'année sur RDV
(GPS : latitude : 42.8805 / longitude : 1.8938)
Krystel RICHARD

Route de Montségur — Fougax et Barrineuf
Tél.05610197 06/ 06 85 41 42 46
www.ledomainedelatannerie.e.monsite.com

FERME DE LA BARRE

Randonnée équestre et balade

(GPS : latitude : 43.0408 / longitude : 1.7766)
Engraviés - Dun

TéL. 06 32 82 19 30
www.ferme-labarre.com

FERME EQUESTRE DU SOULARAC
Randonnée équestre thématique. Balade.
Cours d'équitation. Elevage et dressage.

(GPS : latitude : 43.0648 / longitude : 1.9305)
Sylvain SALAMERO - Couffet - Roumengoux
Tél.0561697405/06802179 37
www.cheval-en-pyrenees.com

FERME EQUESTRE « LES TIMBAUDOS )».
Balade et randonnée thématique.

Elevage, pension, débourrage.

(GPS : latitude : 43.0611 / longitude:11.785)
Yan SIGNORET — Las Timbaudos - Vivies
TéL. 06 87 80 80 14

www.lastimbaudos.fr

REC FARM

Enseignement de l'équitation éthologique (méthode du
chuchoteur). Stage, week-end découverte, formation
professionnelle, débourrage.

(GPS : latitude : 43.1075'/ longitude :11.8855)

Elisabeth DE CORBIGNY — Bastonis - Mirepoix
Tél:056168 80 33

www.decorbigny.com

CENTRE EQUESTRE DE LERAN

Promenade, randonnée, enseignement, formation, pension,
débourrage, dressage.

(GPS : latitude : 42.9889 / longjtude : 1.9075)

Philippe LABEDA — 16 avenue Saint-Roch - Léran

Tél.05 6102 69 38 /0608 60 20 05
www.randonnees-cheval.com

LA COMPAGNIE(DES'ANES

Balade a thémes,randonnées!

(GPS : latitude : 430871/l longitude}:41:9474)
Cazals de Bayles

Tél.06 1549 4865 /0615413133

LES SITES D’ESCALADES

(GPS / Latitude : 42.9301 / Longitude : 1.8446)
Informations :

Office de tourisme du Pays d'Olmes

65 rue Jean Canal

Tél.05 61012220
www.ariege-pyrenees-cathares.fr

ACCROBRANCHE « CRAPAHUT PARC AVENTURE »
Ouvert d'Avril a Octobre

(GPS : latitude : 42.8929 / longitude : 1.9271)

Henry Gomes — Fontaine de Fontestorbes - Bélesta
Tél.06 19 79 42 66

www.crapahut-aventure.fr

LES MONTS D'OLMES ETE / HIVER

Station de ski / station de montagne

(GPS : latitude : 42.8448 / longjtude : 1.7435)
TéL.0561038906/05610122 20
www.montsdolmes.com

« LE KART'ARE »,

Ecole de pilotage; compétitions,iinitiations, locations/de
karting et circuit{cyclo=cross, BMXAV/IT.

(GPS : latitude :143.0053"//longitude’:1:8823)

La Plano - Aigues Vives

Tél.06 32 09 96'16 / 05/61/01 31 89
www.karting-ariege.com

VELOMONDO - LOCATIONS DE VELO

(GPS : latitude : 42.9888 / longitude : 1.9085)
Craig HERITAGE — 17 impasse de I'Eglise - Léran
TéL.06 3194 24 91

www.velomondo.com

PARTAG'AIR

Baptéme en ULM et découverte

de la photographie aérienne

(GPS : latitude : 43.1016 / longitude : 1.8513)

Jacques JANY — Base ULM de la Plano — Troye d’Ariege
TéL.05610192 00/ 0688 50 60 85
http://perso.wanadoo.fr/partagair

PECHE A LA MOUCHE

(GPS : latitude : 43.0871 / longitude : 1.9474)

Eve et Jean-Charles BOUSQUET — Cazals de Bayles
TéL.056169 8138

CANOE-KAYAK CLUB MULTISPORT
SPORT EAUX VIVES

(GPS : latitude : 43.0896 / longitude ::1.8834)
Michaél HURTADE

Mirepoix - Lac de Montbel

TéL. 06 07 28 60 25

www.yakay-kayak.com

CLUB DE VOILE DES RIVES DELERAN

Ecole multi- voile — catamaran, planches’a\voile;dériveurs;
canoé-kayak, barques, pédalos.

(GPS : 42.9567 / longitude : 1.9719)

Route du Lac - Léran

Tél.0561936868-0601 4427 52
http://cvrl.fr/topic1/index.html

LAC DE MONTBEL
(GPS : latitude : 42.9797 / longitude : 1.96)
Route du Lac - Léran

LOCATION PEDALOS

(GPS : latitude : 42.9797 / longitude : 1.96)
Patrice MEFFERT — Lac de Montbel — Léran
Tél.06 07 38 47 50

ACCOMPAGNATEUR MOYENNE MONTAGNE
(GPS : Latitude : 42.9439 / Longitude : 1.7299)
Frangois REGNAULT

Location d'ane de bat

LEYCHERT

Tél.05 610594 56 /06 77 09 74 70
www.lacaminole.com

ACCOMPAGNATEUR MOYENNE MONTAGNE

(GPS : Latitude : 42.8828 //Longitude : 1.8501)

Gilles HEURTEVIN — Hameau de Serrelongue — Montségur
Tél.05 64 1108 62 /06 82 81 32 80
www.montagnepassion.com

ACCOMPAGNATRICE([EN/MONTAGNE
(GPS}: latitude}:143.0826 //Longitude|41-7683)
Ingrid SPARBIER — La fermette - Rieucros
Tél.05'616829114/06 22151688
www.guide-sud-france.com

ACCOMPAGNATEUR'MONTAGNE
(GPS):|Latitude}:42:9562///longitudel:41:9104)

Louis' CALVENE — 10 lot. les Merles - La Bastide/l'Hers
Tél:05'61 03 54,73/:06 84 71 4094
www.convivial-pyrenees.com

RAFTING ROCK/AND /ROLL
RDV: rue des Bruilhols — Foix
Tél.06 82 32 8334
info@rockandrollrafting.fr
www.rockandrollrafting.fr

ches
TRAIL DES CITADELLES A LAVELANET
(avril)

Tél.05610122 20
www.trail-citadelles.com

SWING'A MIREPOIX

(Paques)

Tél.056/168183176
www.tourisme-mirepoix.com

JAZZ'VELANET/A\LAVELANET,
(fin avril)

Tél.0561 018141
www.lavelanet-culture.com

JOURNEE AMERICAINE A VILLENEUVE D'OLMES
(mai)
Tel : 06 70 41 00 03

FETE DES,ROSES'/A\CAMON
(3¢ dimanchelde|mai)

Tel : 05/611 688826
www.tourisme-mirepoix.com

PETANQUEOVALIE'A LAVELANET;
(juin)
Tél. 06 80 06 06 42

FOIRE A LA BROCANTE ET AUX FLEURS
A MIREPOIX

(Pentecdte)

Tél.0561688376
www.tourisme-mirepoix.com

BOURSE TOUTES COLLECTIONS A MIREPOIX
(Pentecétte et 1¢; dimanche de décembre)
Tél.05 61688376
www.tourisme-mirepoix.com

SPECTACLE/HISTORIQUE'SON ET{LUMIERE
<« RACONTE-MOI|AVELANET}»

(juillet)

Tél.06.07 1521 03
www.racontemoilavelanet.fr

LA MARCHEDU,TISSERAND A LAVELANET;
(juillet)
Tél. 06 33173107/511

SALON|/DU/LIVRE

(1 dimancheldeljuillet)
Tél.056/1168/83'76
www.tourisme-mirepoix.com

FETES'HISTORIQUES|DEMIREPOIX
(3¢ week-end!deljuillet)
Tél.0561688376
www.tourisme-mirepoix.com

LES ESTIVALES DE LAVELANET
(ao(it)

Tél.0561015370
www.marie-lavelanet.fr

MUSIQUE « DEL TEMP PASSAT »
A ROQUEFIXADE

(aoait)

TéL. 06 19 90 24 84
www.roquefixade.fr

FESTIVAL « LES Z'ARTS EN/ DOUC » AIDUN
(ao(it)
TéL0561010165

SALON DU MODELISME'A'MIREPOIX
(a0t - biennale)

Tél.0561688376
www.tourisme-mirepoix.com

FESTIVAL INTERNATIONAL DEfMARIONNETTES
MIMA A MIREPOIX

(début aoait)

Tél.056168 2072

www.mima-festival.com

MARCHE DES POTIERS A MIREPOIX
(2¢ mardi / mercredi d'ao(t)
Tél.0O561688376
www.tourisme-mirepoix.com

FOIRE A TOUT A LAVELANET
(septembre)
TéL0561010568

LA FETE DE LA NOISETTE A LAVELANET
(dernier weekend de septembre)
Tél.056101 22 20

CREATITUDE A MIREPOIX
(début octobre biennale)
Tél.O561688376
www.tourisme-mirepoix.com

MIREPOIX(MET; LE. COUVERT,

FETE DE(LA GASTRONOMIE
(octobre)
Tél.0561688376/0567168 1302
www.tourisme-mirepoix.com

FETE DE/LA\POMME A MIREPOIX'
(3saweek=end!d!octobre)
Tél.0561681047 /0676667158

FOIRE’A'LA'BROCANTE ET/AUX'ARBRES
'A'MIREPOIX

(0j1fnovembre)

Tél.0561688376
www.tourisme-mirepoix.com

MARCHE DE NOEL DE LAVELANET;
(décembre)

Tél.06 07 1521 03
www.racontemoilavelanet.fr

MARCHE DE/NOEL DE MIREPOIX
(décembre)
Tél.06 76 66 71 58

Photos © Alain Baschenis, Jacques Jany, Patrice Thebault, Jean-Louis Bedrede, Dominique Durchon, karting Aigues Vives, Speed 35, Ferme aux bisons, Parc aux Bambous, Mima, Dominique Viet, Raphaél Kann, Emilie Thierry, Martine Rouche — OT de Mirepoix
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OFFICE DE TOURISME
du Pays d'Olmes
Rue Jean Canal
09300 Lavelanet

Tél: +33(0)5 6101 22 20
tourisme@paysdolmes.org

(Y“ ontségur
m irepoix

OFFICE DE TOURISME
du Pays de Mirepoix

Place Maréchal Leclerc
09500 Mirepoix

www.ariege-pyrenees-cathares.fr

Tél. Mirepoix : +33 (0)5 6168 83 76
Tél. Camon : +33 (0)5 61 68 88 26
contact@tourisme-mirepoix.com

www.tourisme-mirepoix.com

Horaires d’'ouverture Pays de Mirepoix

m Juillet et ao(t du lundi au samedi de 9h15 a 18h30, dimanche de 10h a 18h.
m De septembre a juin : du lundi au samedi de 9h15 a 12h15 et de 14h & 18h.
m Ouvert les dimanches de manifestation de 10h & 12h et de 14h a 18h.

m Ouvert les jours fériés de 10h a 12h et de 14h & 18h (sauf 1¢" mai, 1° novembre, 25 décembre
et 1¢janvier).

Horaires d’'ouverture Pays d'Olmes

® Du lundi au samedi de 9h a 12h et de 14h a 18h.

A A CARTE TOURISTIQUE DU PAYS DES PYRENEES CATHARES
ic FINANCEE CONJOINTEMENT PAR LA COMMUNAUTE DE
COMMUNES DU PAYS D'OLMES ET LA COMMUNAUTE
DE COMMUNES DU PAYS DE MIREPOIX.

COMMUNAUTE
DE COMMUNES




Le site de Montségur ne peut étre réduit
a sa seule forteresse. Il est le véritable symbole de la
résistance des terres du Languedoc.

En 1243, alors que tout le Pays est soumis aux croisés,
seul Montségur résiste aux assauts répétés de plusieurs
milliers d'hommes. Aprés 10 mois de siége et au cceur
d’'un hiver particuliérement rigoureux, Montségur se
rend. Le 16 mars 1244, plus de 250 Cathares sont
bralés vifs.

En contre-bas, au village, le musée archéologique
permet de compléter la visite du chateau et
d’appréhender ['histoire du site avec notamment
plusieurs maquettes et un film reconstituant une des

maisons du castrum cathare.
Sur place : parking, restauration, artisanat, boutiques,
commerces.

» Accés du centre ville de Lavelanet (rond point) :
prendre direction Foix. A la sortie de Lavelanet prendre
a gauche et suivre direction Montségur.

Fontaine Intermittente de Fontestorbes EEldtAnlela N YE!
nature |'été uniquement, elle devient intermittente. D'une régularité
unique, elle posseéde a la fois le débit le plus fort et la période

d'intermittence la plus réguliére.

Sur place : Parking, aire de pique-nique, accro branche, circuits VTT, sentiers

de randonnées, péche, artisanat, restauration.

» Accés du centre ville de Lavelanet (rond point) : prendre direction
Perpignan. A « Bélesta » suivre la direction « Fougax et Barrineuf »

LTS T A CE e ELE T O Quelquefois pétrifiées 'hiver, superbes au

printemps, elles offrent I'été un lieu idéal pour se rafraichir.
Sur place : parking, aire de pique-nique, circuits VTT, sentiers de randonnées,

artisanat.

» Accés du centre ville de Lavelanet (rond point) : prendre direction
Foix puis deuxieme a droite direction « Raissac ». Suivre direction

« Foix ». A « Rapy » prendre a gauche toujours direction « Foix » puis
encore a gauche en contre bas de la route pour entrer dans le village de

« Roquefort les Cascades ».

La légende raconte que c’est Charlemagne
qui ordonna en 778 la construction d'un monastere et
d’une église. De fagon certaine, l'abbaye existe depuis
le Xéme siecle. Labellisé « un des plus beaux villages de
France », ce village surnommé « le petit Carcassonne »
détruit tout comme Mirepoix en 1289 par la rupture du
barrage de Puivert est reconstruit avant 1316 a l'image
des forteresses francaises.

Sur place : parking, sentiers de randonnées pédestres,
épicerie, campings, hébergements, restauration.

» Accés du centre-ville de Mirepoix : prendre en
direction de Lavelanet. A 'entrée du village de La
Bastide de Bousignac, prendre a gauche en direction de
Lagarde / Camon. Poursuivre la route pendant 8 kms.

Résidence principale de la famille de Lévis
jusqu'a la révolution, ce chateau subit de nombreuses
transformations notamment aux XVle et XVIléme
siecles ou de forteresse, il devient chateau de plaisance

[9aY

m La belle bastide médiévale détruite en 1289
par l'inondation provoquée par la rupture du barrage
de Puivert, est reconstruite a l'emplacement actuel
sous |'égide de Guy Ill de Lévis. On lui applique le plan
régulier des bastides du Sud-Ouest. Son insolite place
cernée de couverts en bois du XVéme siécle abrite

la célébre Maison des Consuls ornée d’une centaine

de tétes en bois sculptées. La porte d’Aval témoigne
des anciennes fortifications, son ancienne cathédrale
s'impose de par son envergure. Mirepoix, siege du bon

vivre, est a découvrir et a redécouvrir.
Sur place : parking, restaurations, hébergement, artisanat,
commerces, boutiques

» Accés de Carcassonne/Montpellier, autoroute A6
sortie Bram et poursuivre en direction de Fanjeaux/
Mirepoix. De Toulouse, prendre direction Carcassonne et
poursuivre jusqu’a Mirepoix.

I GERZETTEY Créé en 1985, le lac
de Montbel est une retenue artificielle
destinée a l'irrigation. Cette étendue aux
eaux turquoises s'est convertie en deux
plages et une base nautique, de quoi se
poser les orteils en éventail ou se défouler
dans l'eau.

Sur place : Parking, aire de pique-nique,
restaurant, randonnée (tour du lac)

» Acces par Léran : prendre direction

« Lavelanet ».Au village d'Aigues Vives,
tourner a gauche en direction de Léran.
Poursuivre dans Léran et prendre la
direction « Lac de Montbel ». Pour le site

de la Régate, suivre « base nautique ».

et fut surnommé «le petit Versailles du Languedoc »
Sur place : parking, hébergements

» Accés du centre-ville de Mirepoix : prendre en
direction de Lavelanet. A l'entrée du village de La
Bastide de Bousignac, prendre a gauche en direction de
Lagarde / Camon. Poursuivre la route pendant 2 kms.

Linsolite église de Vals taillée dans la roche vous
accueille par un escalier situé dans une faille rocheuse
qui vous mene a la nef et au cheeur ou des fresques
romanes du Xlleme impressionnent. L'originalité réside
aussi dans la constitution d'une église a étage.

Sur place : parking, bar-expo (ouvert de juillet &
septembre). Eglise ouverte tous les jours, toute l'année
sauf le 8 septembre.

» Accés du centre-ville de Mirepoix : prendre en
direction de Pamiers. A 'entrée du village de Rieucros,
prendre a droite.Poursuivre la route pendant 4 kms.
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(o[ EVCETTRG NG TE VET Y Juché au sommet d’une

impressionnante falaise, la forteresse de Roquefixade

fait face a celle de Montségur.
Sur place : Parking, sentiers de randonnées, circuits VTT,
site d'escalade, restauration, hébergements.

» Accés du centre ville de Lavelanet (rond point) :
prendre direction « Foix » et a 10 km environ de
la sortie de Lavelanet, prendre a droite direction

« Roquefixade ».

L

Autour des Monts d Olmes [ER iold(

Monts d’Olmes figure parmi les premieres stations
de ski des Pyrénées naturellement enneigées. Située
au cceur du massif de Tabe, dominé par le Pis St
Barthélémy; elle procure ['hiver les joies de la glisse.
L'été avec le télésiege elle permet de belles

randonnées sur les crétes sans trop d'effort.
Sur place : location de matériels, VTT de descente,
randonnée.

» Accés du centre-ville de Lavelanet : prendre
direction Foix. A la sortie de Lavelanet prendre a
gauche Les Monts d’Olmes.

Chateau de Roquefort les Cascades JUIIRee]¥[gi
randonnée vous mene vers les vestiges imposants de
quelques constructions que |'on ne soupgonne pas du

village.
Sur place : circuits VTT, sentiers de randonnées,
artisanat.

» Accés du centre ville de Lavelanet (rond point) :
prendre direction Foix puis deuxiéme a droite
direction « Raissac ». Suivre direction « Foix ».

A « Rapy » prendre a gauche toujours direction
« Foix ». Avant le village du « Carol » sur la droite
atteindre ['église et le départ du sentier.

Cette ancienne voie ferrée aménagée et
particuliérement agréable vous offre 38 km de balade pour
randonneurs, vététistes et cavaliers. L'itinéraire offre des

paysages variés gommant toute sensation de monotonie.
Sur place : parking, aire de pique-nique, arborétum, sites
d’escalade (initiation), sentiers de randonnée, circuits VTT.

> Accés du centre ville de Lavelanet (rond point) : prendre
direction « Mirepoix » et avant de sortir de la ville sur la
droite juste aprés le gymnase prendre a droite (parking de
l'école de musique) et suivre le fléchage « Voie verte ».

» Accés du centre-ville de Mirepoix : prendre direction

« Lavelanet » et le départ de la voie verte se situe sur le
dernier rond-point (celui du magasin super-U).

La forét de bélesta « Gouffre des corbeaux »

Les 226 ha communaux permettent de belles

balades ombragées, vers le « Gouffre des Corbeaux »,
impressionnante faille de plus de 110 m que surplombe

une passerelle d'observation aménagée.

Sur place : sentiers de randonnées, circuits VTT, belvédere

de la croix de Millet.

» Accés du centre ville de Lavelanet (rond point) : prendre
direction « Perpignan » pour atteindre le villa ge de
Bélesta. Suivre en prenant la direction de « Fougax et
Barrineuf ». Apres le pont de prendre a gauche direction

« Quérigut ».Au lieu dit le « Prince » sur la gauche, un
panneau indique « Aire du bois joli, le trou des corbeaux »
suivre le fléchage en prenant direction le »Gélat » au
croisement.

Musée du textile et du Peigne en Cornes

Retrace 'épopée industrielle a travers des piéces d'archives et une riche
collection de machines de toutes les époques. Le musée présente aussi
les différentes étapes de la fabrication d'un peigne. Acquisition possible a

la boutique.
Sur place : boutique artisanale, produits du terroir.

» Accés du centre ville de Lavelanet (rond point) : prendre direction
« Foix » et a environ 500m tournez a gauche direction musée du textile.

Sur la route des Arts

Vitrailliste, coutelier, peintre,
couturier, vannier, sculpteur,
sculpteur sur bois, mosaique...
vous attendent pour vous faire
découvrir leur savoir-faire en
partageant leur passion.

» Tout sur les artisans au dos
de la carte.



